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Tantangan dan Peluang untuk
Peningkatan Kesejahteraan Anak
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Mengenal Indeks Kesejahteraan Anak Holistik
(IKAH) dan Mengapa Penting untuk Mengukurnya

Pendekatan 

komprehensif 

dan holistik

Menggabungkan aspek 

yang dapat ‘dilihat’ dari 

anak (objektif) dan aspek 

yang ‘didengar’ dan 

‘dirasakan’ oleh anak 

(subjektif) sebagai upaya 

mengukur kesejahteraan 

mereka

2 dimensi 

10 

subdimensi 

29

indikator

Lima dimensi 

kesejahteraan: 

pendidikan, kesehatan, 

standar penghidupan, 

perlindungan anak dan 

pengasuhan keluarga, 

serta keterhubungan 

sosial.

Suara anak 

sebagai alat 

kebijakan

• Bermanfaat bagi pengambil 

kebijakan untuk 

merumuskan program 

yang meningkatkan 

kesejahteraan anak

• Memantau dan menilai 

kesejahteraan anak secara 

holistik
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Capaian
kesejahteraan
anak di Jawa
Barat 
mencapai
66,5
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Kesenjangan menghambat perkembangan & aspirasi anak-anak

Akses anak-anak terhadap layanan publik berbeda tergantung

tempat tinggal mereka, karena ada kesenjangan di wilayah 

tersebut

Lingkungan alam dan hubungan masyarakat anak di pedesaan

baik, namun mengalami keterbatasan materi dan peluang

Pengalaman hidup dan akses terhadap layanan 
publik sangat berbeda antara anak-anak yang 
tinggal di daerah semi urban dan rural
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• Pandemi → DAMPAK BERLAPIS

• Perubahan aspek kehidupan: ekonomi, 

pendidikan, kehidupan sosial, kesehatan fisik & 

mental, relasi

• Perubahan pada diri anak → emosional, fisik, 

kebiasaan

• Anak merasakan berbagai kekhawatiran karena

pandemi, salah satunya terkait yaitu jika terjadi 

bencana serupa di masa akan datang dan harus 

kembali PJJ

Krisis akibat pandemi COVID-19 menyebabkan dampak yang bervariasi 
pada anak-anak dan remaja, yang dipengaruhi oleh latar belakang 
sosial-ekonomi, struktur keluarga, lingkungan, dan kesehatan

Tahun pertama 

(2020)

Tahun ketiga 

(2022)

Tahun kedua

(2021)
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Pemerintah masih memiliki beberapa 
tantangan untuk mengintegrasikan perspektif 
anak dalam kebijakan

Pemda Jabar menunjukkan minat dalam replikasi survei,

namun perlu dilakukan secara bertahap

Pilot di 1-2 daerah

Pengarusutamaan isu anak

IKAH sebagai tolok ukur

Integrasi dengan indikator-lain
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